
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

अन्त्य गरौँ लैङ्गिक ङ्ग िंसा र दरु्वययव ार;  

र्वयक्ति, समाज र राष्ट्र क्तजम्मेवार 
 

प्रदेश सरकार 

 आन्ततररक माममला तथा सञ् चार मन्तरालय 

लकु्तम्िनी प्रदेश 

 

 

"सवारी साधन चलाउनु पूवव चेकजााँच गरेर 

मात्र गरेर मात्र सवारी चलाउनुहोस ्।" 

  प्रदशे सरकार  

आन्तररक माममला तथा सञ् चार मन्त्रालय 

लुमबिनी प्रदेश 

 

 

"रातको समयमा अरु सवारीलाई िाधा हुने गरी 

High लाईटको प्रयोग नगनुवहोस ्।" 
 

 

प्रदशे सरकार  

आन्तररक माममला तथा सञ् चार मन्त्रालय 

लुमबिनी प्रदेश 

 

प्रदशे सरकार 

आन्तररक माममला तथा सञ्चार मन्त्रालय 

लमु्बिनी प्रदशे 

 

प्रकृमत समकए जीवन मसमिन्छ । 

त्यसैले प्राकृमतक सबपदाको अमतक्रमण र दोहन नगरौं । 

वनजङ्गल, नदीनाला, पहाडपववत, जमडिुटी, जीवजन्त ुर 

जैमवक मवमवधताको संरक्षण गरौं । 

 

श्रममक रुको मौंमलक अमिकारको सम्मान गरौं, सिै 
प्रमतष्ठान रुले न्तयूनतम पाररश्रममक प्रदान गनय 

आनाकानी नगरौं । 

 

  प्रदेश सरकार 

                                    आन्ततररक माममला तथा कानून मन्तरालय 

लकु्तम्िनी प्रदेश 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

गमी मौसममा हुनसक्ने आगलागीका घटनाहरु र सोिाट हुनसक्ने जनधनको क्षमत न्यूनीकरण गनव 

मनबनानुसार गने गरौं । 

 

• सलाई , लाइटरजस्ता आगो िाल्ने सामग्रीहरु िालिामलका  तथा मानमसक सन्तलुन ठीक 

नभएका व्यमिहरुले भेट्ने ठाउाँमा राखौ ाँ । 

• खाना पकाइसकेपमछ आगो राम्रोसाँग मनभाऔ ाँ, खाना पकाउने गयााँस प्रयोगकतावले चुलो, 

रेगुलेटर तथा लाइटर आमद समय समायमा मनरीक्षण गरौ ाँ । 

• चुरोट मिाँ८जस्ता वस्तुहरु प्रयोगपश्चात ्जथाभावी नफालौं र आगो राम्रोसाँग मनभाऔ ाँ ।  

• पेट्रोल, मडजेल, गयााँस स्टेसनको वररपरर सलाई, लाइटरजस्ता सामग्रीको िेचमिखन तथा 

प्रयोग नगरौ ाँ ।  

• आगलामगका घटना भएमा दमकल, सुरक्षाकमी र सञ्चारमाध्यममा खिर गरौ ाँ ।  

• सबभव भएसबम घर तथा कायावलयमा अगनी मनयन्त्रक उपकरण राखौ ाँ ।  

• आगलामगका घटना घटेमा ममहला, िालिामलका, वृिवृिा तथा अशिहरुको सुरक्षामा 

मवशेष ध्यान मदऔ ाँ ।  

• आगलामगको घटना कुनै पमन िेला घट्ने भएको हुाँदा पानीका स्रोतहरु चालू अवस्थामा 

राखौ ाँ ।  

 

  

       

                                                                                          प्रदशे सरकार 

आन्तररक माममला तथा सञ् चार मन्त्रालय 

                                                                                      लमु्बिनी प्रदशे 



 

 

 

 

 

 

  

kqsf/ cfrf/;+lxtf, @)&# -klxnf] ;+zf]wg @)&^_ sf] kfngf u/f}F . 

36gf;Fu c;DalGwt JolQm÷;+:yfsf] gfd pNn]v gu/f}F .. 

 kqsf/ tyf ;~rf/dfWodn] s'g} 36gf;Fu ;DalGwt ;dfrf/ k|sfzg–k|;f/0f 

ubf{ 36gf;Fu c;DalGwt gft]bf/ jf glhssf JolQmsf] gfd hf]8L dof{bfdf 

cfFr k'Ug] jf rl/qxTof x'g] u/L s'g} klg ;fdu|L k|:t't ug'{ x'Fb}g .  

 

 of}g ck/fw, ;fdflhs lje]b tyf 3[0ffsf sf/0f pTkGg 36gf jf ;Gbe{df 

k|efljtsf] ;r]t :jLs[lt / k|efjsf] d'NofÍg lagf gfd, 7]ufgf / klxrfg 

v'Ng]u/L ;dfrf/, tl:a/ / b[Zo pTkfbg, ljt/0f jf k|sfzg÷k|;f/0f ug'{ 

xFb'}g . 

                                          k|b]z ;/sf/ 

              cfGtl/s dfldnf tyf ;~rf/ dGqfno 

            n'lDagL k|b]z 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"लोभ, लालच र प्रलोभनमा नपरौं अिः लैङ्गिक ङ्ग िंसा ङ्गवरुद्ब लागौं सि 
।" 

"समन्तवय, स कायय र साझेदारी सरकारः लैङ्गिक ङ्ग िंसाको अन्त्य मानव 
अमिकार ।" 

"सीप, सजृना र रोजगारी सङ्ग त अमि िढ ः लैङ्गिक ङ्ग िंसा र दरु्वययव ार 
 ामी नस ौं ।" 

प्रदेश सरकार  

आन्ततररक माममला तथा सञ् चार मन्तरालय 

    लकु्तम्िनी प्रदेश 
  

 

प्रदशे सरकार 

आन्तररक माममला तथा सञ्चार मन्त्रालय 

लमु्बिनी प्रदशे 

 

 

 

 

 

ममहलामामथ हुने शारीररक, मानमसक, यौमनक र मनोवैज्ञामनक महंसा नै ममहला 

महंसा हो । 

त्यस्ता महंसा सामामजक तथा कानूनी रुपमा अपराध हुन । 

कोही कसैिाट त्यस्ता कायव भए तत्काल स्थानीय जनप्रमतमनमध, न्यामयक समममत 

तथा प्रहरीमा खवर गरौ ाँ । 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

प्रदशे सरकार 

आन्तररक माममला तथा सञ्चार मन्त्रालय 

लमु्बिनी प्रदशे 

 

 

 

खोप लगाऔ ंसुरमक्षत रहौं । 

      खोप लगाएपमछ पमन, 

➢ मास्कको मनयममत प्रयोग गरौ, 

➢ भीडभाडिाट िचौं, 

➢ सािुनपानीले हात धोऔ, 

➢ सािुनपानी उपलब्ध नभए स्यानीटाइजरको प्रयोग गरौ, 

➢ शंका लागे तुरुन्त स्वास््य परीक्षण गराऔ ं। 


